
LEbENdiGKEit 
mit ELbbLiCK
Heimfeld ist ein familienfreundlicher und toleranter 
Stadtteil und zum malerischen Alten Land ist es nur 
ein kurzer Weg.

Die nächste Bushaltestelle ist zu Fuß nur etwa 3 Minuten 
entfernt, zum S-Bahnhof Heimfeld sind es rund 7 
Gehminuten. Mit dem Auto sind die Autobahnen A1 
und A7 schnell zu erreichen.

PFLEGEN & WOHNEN HEimFELd
An der Rennkoppel 1 I 21075 Hamburg
Telefon (040) 2022-4040 | Fax (040) 2022-4001
heimfeld@pfl egenundwohnen.de

www.pfl egenundwohnen.de

daS biEtEt UNSER StaNdORt

PFLEGEN & WOHNEN HEIMFELD bietet viele Auf-
enthaltsmöglichkeiten, die allen Bewohnern zur 
Verfügung stehen. Dazu gehören ein Café-Restau-
rant, das Foyer mit Sitzgelegenheiten, gemütliche 
Wohnküchen, Raucherzimmer sowie die Bibliothek. 
Beliebte Treff punkte sind unsere Außenterrassen und 
die Gartenanlage.

Für das leibliche Wohl sorgt unsere Vollverpfl egung 
von morgens bis abends, zu der neben Frühstück, 
Mittagessen, Nachmittagskaff ee und Abendbrot 
auch alle Zwischenmahlzeiten gehören. Beim Mittag-
essen stehen drei verschiedene Menüs zur Auswahl, 
so dass für jeden Geschmack etwas dabei ist.

diE bEWOHNERZimmER

Mit eigenen Möbeln, Bildern und Dekorationen
wird aus unseren Bewohnerzimmern schnell ein
individuelles Zuhause. Zur Grundausstattung jedes 
Zimmers gehören:

• Hochwertiges Pfl egebett
• Nachtschrank
• Schrank
• Tisch mit Stühlen
•  Anschluss für Sat-TV und Telefon
• Notrufanlage
• Duschbad / WC

WaS KOStEt EiN PFLEGEPLatZ?
 
Die Kosten für einen Pfl egeplatz setzen sich aus drei 
verschiedenen Positionen zusammen: dem Pfl ege-
satz, den Kosten für Unterkunft und Verpfl egung 
sowie dem Investitionskostenanteil. Gerne erläutern 
wir Ihnen im persönlichen Gespräch, wie hoch die 
Kosten für Sie im Einzelnen sind.

HEimFELd
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PFLEGEN & WOHNEN HEimFELd 

PFLEGEN & WOHNEN HEIMFELD liegt in Hamburgs 
Süden, mitten in einem lebendigen Viertel und in 
Sichtweite der Elbe. Zur unserem Standort gehören 
ein umfassend modernisiertes Bestandsgebäude 
sowie ein großzügiger Erweiterungsbau, in denen 
heute 235 Bewohner leben. Zusätzlich zur Kurzzeit- 
und normalstationären Pflege stehen spezielle Plätze 
für Menschen mit leichten bis schweren demenziellen
Erkrankungen zur Verfügung.

Gemeinschaftliches Miteinander und Füreinander 
stehen bei PFLEGEN & WOHNEN HEIMFELD immer 
im Vordergrund. Mit unserem Freizeitprogramm, den 
Ausflügen und Festen möchten wir den Spaß an der

sozialen Interaktion fördern. Gerne begrüßen wir daher
auch regelmäßig die Kinder der angrenzenden Kita 
„Farbenspiel“ zu generationenübergreifenden 
Aktivitäten.

Durch unser umfassendes Therapieangebot können 
wir ganz individuellen Bedürfnissen gerecht werden; 
so findet zum Beispiel der Musiktherapeut auf beson- 
dere Weise Zugang zu Menschen mit Demenz.

Darüber hinaus versteht sich PFLEGEN & WOHNEN 
HEIMFELD bewusst auch als Ansprechpartner für 
Angehörige bei allen Fragen rund um das Alter:
Wir ermöglichen den Kontakt zu Ärzten und Verbänden 
und sind regelmäßig Gastgeber für Fachvorträge,
bei denen Spezialisten ihr Wissen weitergeben.

PFLEGEaNGEbOtE

PFLEGEN & WOHNEN HEIMFELD vereint unter seinem
Dach spezialisierte Pflegeangebote für Senioren 
jedes Pflegegrades und Menschen mit demenziellen 
Erkrankungen.

• Kurzzeitpflege
• Normalstationäre Pflege
• Besondere Betreuung bei Demenz

tHERaPiEaNGEbOtE

Zusätzlich zur fachärztlichen Betreuung, zum Beispiel 
durch Neurologen und Psychiater, finden auch sämt-
liche therapeutischen Maßnahmen in unserem Haus 
statt. Kurze Wege sind also garantiert. Zu unserem 
therapeutischen Angebot gehören:
 
• Ergotherapie 
• Physiotherapie
• Logopädie
• Musiktherapie
• Kreativtherapie
• Physiotherapie

UNtERStÜtZUNG im aLLtaG

PFLEGEN & WOHNEN HEIMFELD stellt eine Reihe von 
Services im eigenen Haus bereit, durch die der Alltag 
leichter wird. Außerdem freuen wir uns immer, wenn 
wir als Gastgeber Familienfeiern ausrichten können.

•  Beratung und Unterstützung für Bewohner  
und Angehörige (hauseigener Sozialdienst)

• Café
• Mittagstisch für Gäste
• Friseur
• Fußpflege
• Hausmeisterservice
• Seelsorge
• Regelmäßige Angehörigengesprächskreise

aKtiV im aLLtaG

Bei der Gymnastik wird nicht nur geturnt, sondern 
auch viel gelacht – jedenfalls ist das bei uns so, denn 
der Spaß in der Gemeinschaft ist ein besonders 
wichtiges Element der Wohlfühl-Atmosphäre von 
PFLEGEN & WOHNEN HEIMFELD

• Aktivitäten mit der Kita
• Busausflüge
• Feste und Feiern
• Gottesdienst
• Modenschauen
• Singen
• Tanzcafé
• Tierbesuche

235 PLätZE

141 EiNZELZimmER

47 dOPPELZimmER

ZimmER biS ZU 27 m2


