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Nur 200 Meter von unserem Haus entfernt befindet
sich die Bushaltestelle der Linie 234. Von dort sind
es wenige Minuten Fahrt bis zu den S-Bahnhéfen
Nettelnburg oder Bergedorf.
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PFLEGEN & WOHNEN MOOSBERG
Moosberg 3 | 21033 Hamburg
Telefon (040) 2022-2752 | Fax (040) 2022-2733

moosberg@pflegenundwohnen.de

www.pflegenundwohnen.de

DAS BIETET UNSER STANDORT

PFLEGEN & WOHNEN MOOSBERG bietet viele
Aufenthaltsméglichkeiten, die allen Bewohnern zur
Verfligung stehen. Dazu gehdren unser Pavillon,
gemiitliche Gemeinschaftsrdume, verschiedene
Sitzgruppen im ganzen Haus und die Pflegebader.
Beliebte Treffpunkte sind die Banke und Strandkérbe
in unserer Gartenanlage.

Fiir das leibliche Wohl sorgt unsere Vollverpflegung
von morgens bis abends, zu der neben Friihstiick,
Mittagessen, Nachmittagskaffee und Abendbrot
auch alle Zwischenmahlzeiten gehéren. Beim Mittag-
essen stehen drei verschiedene Menlis zur Auswahl,
so dass fiir jeden Geschmack etwas dabei ist.

DIE BEWOHNERZIMMER

Mit eigenen Mébeln, Bildern und Dekorationen
wird aus unseren Bewohnerzimmern schnell ein
individuelles Zuhause. Zur Grundausstattung jedes
Zimmers gehdren:

* Hochwertiges Pflegebett

e Nachtschrank

e Einbauschrank

* Kommode

e Tisch mit Stiihlen

e Anschluss fiir Kabel-TV und Telefon
* Notrufanlage

e Duschbad [ WC

* Teilweise mit Balkon / Terrasse
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WAS KOSTET EIN PFLEGEPLATZ?

Die Kosten fiir einen Pflegeplatz setzen sich aus drei
verschiedenen Positionen zusammen: dem Pflege-
satz, den Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung
sowie dem Investitionskostenanteil. Gerne erldutern
wir [hnen im persénlichen Gesprach, wie hoch die
Kosten fiir Sie im Einzelnen sind.
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PFLEGEN & WOHNEN MOOSBERG

PFLEGEN & WOHNEN MOOSBERG liegt im stidost-
lichen Stadtteil Bergedorf | Lohbriigge, ganz in der
Nahe des Naturschutzgebietes Boberger Niederung.
In unseren zwei Hausern ,,Sande‘ und ,,Ladenbek*
wohnen heute 194 Senioren und genieflen die griine
Lage. Zusatzlich zur Kurzzeit- und normalstationdren
Pflege stehen 32 Pldtze fiir Menschen mit demenziellen
Erkrankungen zur Verfiigung.

An unserem Standort treffen die Natur der Vier- und
Marschlande und die idyllische Bergedorfer Klein-
stadtatmosphére aufeinander.

Viele unser Bewohner kennen diesen Stadtteil schon
ihr Leben lang und méchten auch im Alter Kontakt
zur vertrauten Umgebung halten. Wir unterstiitzen
dies durch Ausfliige und Spaziergénge in sicherer
Begleitung. Seit vielen Jahren hilft uns ein engagierter
Freundeskreis bei der Gestaltung eines abwechslungs-
reichen Freizeitprogramms, zu dem unter anderem
viele Veranstaltungen in unserem Pavillon gehdren
sowie auch regelmaliige Besuche einer nahegelegenen
Kita, bei denen die Kinder und Senioren gemeinsam
feiern, spielen, singen oder basteln. Tagtaglich pflegen
wir auflerdem die hohe Kunst des ausgedehnten
Klénschnacks, denn Vertrautheit und ein liebevolles
Miteinander genieRen bei uns héchsten Stellenwert.

PFLEGEANGEBOTE

PFLEGEN & WOHNEN MOOSBERG vereint unter
seinem Dach spezialisierte Angebote fiir Senioren
jedes Pflegegrades und Menschen mit demenziellen
Erkrankungen.

* Kurzzeitpflege
* Normalstationdre Pflege
* Besondere Betreuung bei Demenz

THERAPIEANGEBOTE

Zusatzlich zur facharztlichen Betreuung, zum Beispiel
durch Neurologen und Psychiater, finden auch samt-
liche therapeutischen Mafinahmen in unserem Haus
statt. Kurze Wege sind also garantiert. Zu unserem
therapeutischen Angebot gehdren:

* Ergotherapie
* Physiotherapie
e Musiktherapie

UNTERSTUTZUNG IM ALLTAG

PFLEGEN & WOHNEN MOOSBERG stellt eine Reihe
von Services im eigenen Haus bereit, durch die der
Alltag leichter wird. Aulerdem freuen wir uns immer,
wenn wir als Gastgeber Familienfeiern ausrichten
kénnen.

e Raumlichkeiten fiir Familienfeiern

e Beratung fiir Bewohner und Angehdorige
e Friseur

 Fullpflege

° Hausmeistertdtigkeiten

* Seelsorge

AKTIV IM ALLTAG

Rund ums Jahr finden zum Beispiel in unserem
Café-Pavillon viele beliebte Veranstaltungen statt,
die oftmals in Zusammenarbeit mit dem Freundes-
kreis organisiert werden.

o Aktivitdten mit Kindern
* Busausfllige

e Geddchtnistraining

* Gemeinsames Backen
e Gesellschaftsspiele

* Kegeln

e Kinoabende

* Malen, Basteln, Handarbeiten
e Sitztanz
 Spaziergange

* Vorlesen

194 PLATZE

130 EINZELZIMMER
32 DOPPELZIMMER

ZIMMER BIS ZU 27 m?




