BETREUUNG
FUR MENSCHEN
IM WACHKOMA

Die Raumlichkeiten der beiden Einrichtungen von
PFLEGEN & WOHNEN HAMBURG in ALSTERBERG
und WILHELMSBURG sind auf die Bewohner abge-
stimmt. GrofSe Dachterrassen in ALSTERBERG und
ein schoner Garten in Wilhelmsburg erméglichen zu

jeder Jahreszeit den Aufenthalt an der frischen Luft.
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Bei der Suche nach einem Pflegeplatz tauchen viele
Fragen und hdufig auch Sorgen auf. Wir bei PFLEGEN
& WOHNEN HAMBURG kennen die Herausforderungen
dieser Situation und helfen Ihnen gerne.

Wir sind fiir Sie da. Mit fachkundiger, personlicher
Beratung und vielfaltigen Angeboten an 13 Standorten
verteilt (iber das gesamte Hamburger Stadtgebiet.

Besuchen Sie uns, vereinbaren Sie gerne einen per-
sonlichen Beratungstermin und verschaffen Sie sich
einen Eindruck vor Ort.

PFLEGEN & WOHNEN HAMBURG GmbH
OsterbekstralRe 9o a | 22083Hamburg

Telefon (040) 2022-0 | Fax (040) 2022-3050
pflegeinfo@pflegenundwohnen.de

www.pflegenundwohnen.de
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PFLEGEN & WOHNEN HAMBURG
In Gemeinschaft leben. Seit 1619




BESONDERE PFLEGE FUR MENSCHEN
MIT SCHWERSTEN SCHADEL- HIRN-
VERLETZUNGEN

Unser oberstes Ziel ist es, dass es unseren Bewohnern
gut geht. Wir méchten ihnen ein Zuhause bieten, in
dem sie an ihre Vergangenheit ankniipfen kénnen.
Jedes Zimmer wird individuell gestaltet, so dass eine

personliche und liebevolle Wohnatmosphare entsteht.

Die Angehdrigen unserer Bewohner betrachten wir
als wichtige Partner, die wir gerne unterstiitzen und
in den Alltag integrieren.

Aus der Biografie der Bewohner lernen wir viel tiber
ihre Bedirfnisse, Vorlieben und Besonderheiten.
Darauf baut unsere Betreuung auf. Konstante
Bezugspersonen schaffen ein Vertrauensverhaltnis,
in dem Verstehen ohne Worte funktioniert.

DIE PFLEGE BEI
SCHADEL-HIRNVERLETZUNGEN

e Korperpflege

* Behandlungspflege
* Basale Stimulation
e Beobachtung

* Prophylaxen

* Erndhrung

* Mobilisation

THERAPIEANGEBOTE

Die Pflege- und Betreuungskrdfte werden von
Therapeuten und Arzten unterstiitzt. Im Hause
gibt es:

e Ergotherapie

* Physiotherapie

* Logopddie

* Musiktherapie

* Visiten niedergelassener Arzte
* Behandlung durch Fachérzte

Einen besonderen Schwerpunkt bildet die Musik-
therapie, denn Musik ist eine Sprache, die selbst
dann verstanden wird, wenn Worte fehlen. Durch
die Schwingungen und Kldnge der zum Teil selbst
entwickelten Instrumente, die genau auf den
menschlichen Kérper abgestimmt sind, gelingt es
unseren Musiktherapeuten, stimulierend auf die
Bewohner einzuwirken.

SPEZIALISTEN SEIT JAHRZEHNTEN:
DIE BEIDEN WACHKOMABEREICHE IN

WILHELMSBURG UND ALSTERBERG
BIETEN ZUSAMMEN 85 PFLEGEPLATZE.
UND JEDE MENGE ERFAHRUNG.




